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今
月
の
ス
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フ
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介
◇
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お
い
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町
目
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部
俊
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さ
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Ｂ
型

○
介
護
歴
は
？

こ
も
れ
び
か
ら
で
五
年
目
で
す

○
一
番
好
き
な
時
間
は
？

空
を
眺
め･

頬
に
風
を
感
じ
る
時
間
？

○
性
格
を
一
言
で
言
う
と
？

し
っ
か
り
者
の
よ
う
で
ノ
ー
天
気
屋
？

○
何
度
や
っ
て
も
駄
目
な
も
の
？

会
話
が
苦
手
で
友
達
づ
く
り
大
変

○
あ
な
た
の
初
恋
は
？

小
五
・
教
育
実
習
の
き
れ
い
な
先
生❤

○
マ
イ
ブ
ー
ム
は
？

文
楽･

人
形
浄
瑠
璃
の
観
賞

○
未
来
の
夢
は
？

新
宿
中
央
公
園
段
ボ
ー
ル
ハ
ウ
ス
生
活

○
来
月
の
登
場
者
を
紹
介
し
て

微
笑
み
美
人
の
山
崎
恵
理
さ
ん
で
す❤

◎

行
事
・お
知
ら
せ

◎

●

端
午
の
節
句

●

五
月
八
・
九
日

★
五
階
に
階
ご
と
集
合
し
て
行
い
ま

す
。

★
ご
家
族
の

皆
様
は
ユ

ニ
ッ
ト
の

ス
タ
ッ
フ

に
実
施
日

を
確
認
し

て
お
越
し

く
だ
さ
い
。

●

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
見
学
会

●

い
つ
で
も
ど
う
ぞ

★
新
し
い
取
り
組
み
を
ぜ
ひ
見
学
し
て

み
て
く
だ
さ
い
。

★
ど
な
た
で
も
結
構
で
す
。
予
約
い
た

だ
け
れ
ば
準
備
で
き
ま
す
。

こここもももれれれびびびだだだよよよりりり
2013 年

5 月号
（4 月の行事）

★

花
御
堂
を
据
え

甘
茶
を
か
け
て

願
か
け
て

★

四
月
八
日
は
お
釈
迦
さ
ま
の
誕
生
日
を
祝
う

『
花
祭
り
』
で
す
。
五
階
の
地
域
交
流
室
に

飾
ら
れ
た
「
花
御
堂
」
の
「
誕
生
仏
」
に

甘
茶
を
降
り
か
け
て
か
ら
、
そ
れ
ぞ
れ

の
思
い
を
「
願
か
け
」
し
ま
し
た
よ
。

「
今
年
も
一
年
健
康
で
過
ご

せ
ま
す
よ
う
に
。
」「
家
族
の

み
ん
な
が
仲
良
く
幸
せ
で

あ
り
ま
す
よ
う
に
。
」

そ
の
後
み
ん
な
で

甘
酒
を
呑
ん
だ
り

歌
を
歌
っ
た
り

明
る
い
窓
辺

で
楽
し
み

ま
し
た
。

★
メ
リ
ハ
リ
の
あ
る

一
日
を
送
ろ
う
★

『
生
き
る
歓
び
』
を
日
々

感
じ
ら
れ
る
よ
う
に
・
・
な

ん
と
な
く
一
日
を
過
ご
す
の

で
は
な
く
メ
リ
ハ
リ
の
あ
る

一
日
を
提
供
し
よ
う
！
と
学

校
方
式
を
取
り
入
れ
よ
う
と

考
え
た
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
。

準
備
も
よ
ろ
し
く
四
月
の

開
校
・
入
学
式
を
迎
え
ま
し

た
。
式
典
も
記
念
撮
影
も
ち

ょ
っ
ぴ
り
緊
張
気
味
の
皆
さ

ん
で
し
た
。
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こもれび    施設長 池田達哉  №-084

季
節
は
よ
う
や
く
暖
か
な
春
を
迎
え
ま
し
た
。
冬
の
間
施

設
に
こ
も
っ
て
い
た
入
居
の
皆
さ
ん
も
ユ
ニ
ッ
ト
ご
と
に
場

所
を
選
ん
で
思
い
思
い
に
お
出
か
け
し
て
い
ま
す
よ
。

★ 旬の

竹の子と
草もちを味わう ★

こもれびならではの春の

ビッグイベント『たけのこ祭り』

です。直径が１ｍ以上もある大きな

鍋で前日に理事長や施設長が山から掘っ

てきた「たけのこ」をゆでて「お刺身」でい

ただきましたよ。

また、施設の周りから収穫した「よもぎ」もお餅に

ついて「よもぎの草もち」の出来上がりです。

広い駐車場の一角、暖かな春の日差しの中で「美味しいよ。

おかわりちょうだいよ。」「みんなでそろって食べるのはいいね。」

「お家のみんなにもあげたいよね。」フロアーごとに順

番に、デイサービスの利用者の皆さんや訪れたご家族の皆

さんも一緒ににぎやかな声が響いていました。


